
Splash 
un suono onomatopeico che nel fumetto evoca  il rumore e il fragore dell’acqua.
Questo lo spunto ispirazionale del progetto “SPLASH” che vede unite due sorelle: Caterina Fossati che 
con la Sua associazione CARA Africa segue piccoli ma fondamentali progetti nello stato del Benin, 
presso il villaggio Domè e Francesca Fossati che opera per una “Moda che sia Arte”, e che come tale 
non può essere insensibile alle problematiche legate all’etica della sostenibilità e della solidarietà.

Il progetto:
tra le varie attività di sostegno primario che l’Associazione CARA Africa svolge sul territorio del villaggio 
di Domè, molte sono legate al “gioco dei Bimbi”. Ed è guardando le immagini del loro modo di giocare 
scalzi nelle pozzanghere che Francesca si è ispirata per il progetto SPLASH.
Va tenuto presente che tutti noi ci siamo dovuti confrontare con la lunga clausura di questo ultimo anno, 
clausura che ha impedito di portare avanti i nostri progetti. Molte le categorie che hanno sofferto e 
una Associazione come CARA Africa che vive del supporto dei finanziamenti che raccoglie durante gli 
eventi che organizza, ne è risultata penalizzata e con lei ancor di più il Villaggio Domè.
Così Francesca e Caterina hanno pensato ad un progetto che potesse essere trasferito sul territorio e 
portato avanti con il contributo delle mamme del villaggio.

L’idea è stata quella di mettere in atto uno scambio: 
l’Africa tutta coinvolge e stupisce per i bellissimi colori dei tessuti, tessuti nei quali loro si “avvolgono” per 
vestirsi, colori e geometrie che noi non siamo usi ad utilizzare. Pensare ai nostri bimbi nelle giornate grigie 
di pioggia vestiti con quei colori ha stimolato Francesca a progettare delle “Mantelline da pioggia” 
che nascono dalla semplice forma circolare della pozzanghera, semplici nella realizzazione sartoriale 
affinchè possano essere in un prossimo futuro realizzate nel Villaggio di Domè, e trasferite poi in Italia, così 
che gli introiti della loro vendita possano essere di sostegno alle necessità del Villaggio.
Un progetto che vuole essere un viaggio di andata e ritorno, per un sostegno che possa essere circolare, 
mettendo in relazione mondi e culture lontane ma che possono costituire un circuito virtuoso di fantasia, 
creatività, progetto e lavoro.

CARA Africa
È una associazione di volontariato fondata nel 2019 da Caterina, Alice, Rossella e Antonella.
Sviluppiamo progetti medico sanitari, di sostegno alla scuola e alla comunità nel villaggio di Domè in 
Benin-Africa.

Francesca Fossati
Nata a Monza, lavora nei suoi Atelier di Monza e Ostuni. Vede la Moda come Arte, è Designer, Sarta e 
Modellista e dopo una formazione alla Central Saint Martins di Londra, è Ricamatrice Alta Moda.


