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ARAL Africa & un'asso-

ciazione di volontaria-
Oto che cu_ra({:m[—.:‘el-ti medi-
en-sanitari e di sostegno per
le scuole e la comunita
nel villaggio di Domé in Be-
nin. E stata fondata nel 2018
da Caterina, Alice, Rozsella
e Antonella, quattro donne
con passioni, lavori e vite
differenti ma accomunate
dall’'amore per lAfrica e dallo
stesso obiettivo. 11 loro im-
pegno @ finalizzato ad ac-
cendere un sorriso di spe-
ranza e permettere ai bam-
bini ¢ alle loro famiglie di
mettere le basi per una pro-
spettiva di vita migliore, ga-
rantendo il pit possibile una
crescita sana e serena. Conosco da molti anni Caterina
che mi ha coinvolto con il suo entusiasmeoe e la sua passione
in questo progetto. Molte volte ho guardato con lei le foto dei
suol viaggl in Benin e ascoltato i suoi racconti che accrescevano
la mia curiosith e la mia voglia di fare in prima persona
un'esperienza cosi coinvolgente, Mi hanno frenato per anni gli
impegni lavorativi ma sopratiutio il timore di affrontare una
sfida e le mie paure. Alla fine ho pensato che era arrivato il mo-
mento giusto ¢ che questa era un'esperienza che desideravo
vivere spinta anche dal mio amore per 1 bambini. Quando
Caterina mi ha illustrato 1 progettl sulle scuole e sul lavoro
delle maestre ho pensato che anche il mio piceolo aiuto potesse
essere importante. 11 28 novemnbre sono partita con lei ed altre
quattro donne. Un volo di sei ore da Parigl ed ero in un'altra

realta: il paesaggio, i suoni, i eolori intorno a noi sono
cambiati. Nonostante ¢id mi sentivo a mio agio pronta a
vivere qualsiasi situazione.

Dopo una notte in albergo in citta, & cominciata la vera
avventura. Un trasferimento in auto di pit di tre ore ci ha
calato nella vera Africa: quella dei trasporti eccezionali
sui motorini, dei mercati improvvisati lungo la strada, dei
bambini in divisa che tornano festanti da scuola, degli uo-
mini in attesa all'ombra e delle donne che trasportano
enormi ceste sulla testa.. Via via le case hanno lasciato lo
spazio a costruzioni di terra e [ronde, il cemento della
strada a sterratl pieni di buche. Alberi da frutto, campi di
cotone, palme e altissimi alberi di teak rendono il paesaggio
intorno molto verde. Per fortuna l'acqua non manea! Anche
nei villaggi pii piecoli e dispersi, presenza imprescindibile
sono 1 parrucchieri con le ll:]:-eru botteghe dai nomi bizzarri

ispirati alla religione come Alleluia,
La gloria di Dio... Ovungue girano
liberi piceoli maialini, caprette «
galline. Noi, durante tutta la nostra
permanenza in Benin, abbiame su-
scitato molta curiosita e attenzione.
Siamo stale sempre circondate da
persone. | piceoll per primi, i pio
curiosi. Bambini e ragazzi di ogni
eta sono presenti in ogni dove, spun-
tano calamitati dal colore della no-
stra pelle. Basta gonfiare un piceolo
palloncino per sentire risate e di-
vertimento. Il ritmo e le canzoni
fanno da sottofondo a tutte le attivita
nel villaggio, a scuola, al lavoro.
Guidate dal sindaco del villaggio e
da Saturnine, il prete che tiene le re-
lazioni con lassociazione, abbiamo visitato asili e scuole, partecipato
ad eventi sportivi e culturali organizzati in nostro onore,
controllato lo stato dei pozzi realizzati con il contributo di Cara
Afriea, ascoltato le richieste e i bisogni che | Sagp del villaggio el
hanno illustrato. Emozionante & stato ascoltare il canto di rin-

iamento che le donne ci hanno dedicato: pur non intendendo
Eﬁ;unle. la forza del loro significato ci & arrivata chiaramente.
Unico dispiacere per me & stato il non riuscire a comunicare di-
rettamente con loro visto che non conosco il francese. Con i
bambini, perd, & stato comundgue facile. Sono bastate coceole,
canzoni ¢ sguardi per capira al volo,

E stato amore a prima vista!

Chi vuole saperne ot pii pud visitare i sifo wwwe.caroa-
frica.it o seguire Facebook CARA Africa o Instagram
cara.africa



